Утверждаю

Директор МБОУ «Заволжская СОШ»

г. Чебоксары

_______________В.М.Карпов

Приказ № 40-О от 07.03.2013 г.
План проведения недели социально-психологической службы
 МБОУ «Заволжская СОШ» г. Чебоксары
Тема: «Молодёжь за нравственный и здоровый образ жизни»
Дата: 11.03.2013 – 16.03.2013

Цель: Создание доброжелательных условий для социально-психологического развития обучающихся, повышение мотивации быть успешным и здоровым.

Задачи:
1. Создание позитивного фона общения в детском коллективе.

2. Развитие доброжелательности в восприятии действий обучающихся. 

3. Выработка установки на ЗОЖ: «Только здоровый человек может быть успешным».

	Дни

недели
	Мероприятия
	Класс

(охват)
	Совместно с кем
	Ответственные

	ПОНЕДЕЛЬНИК
11.03.2013 г. 
	1. Арт-терапия «Классный цветик-многоцветик»
	1-4
(95)
	Симакова Л.А.-заведующая ЗО «СРЦН» 
	Самарцева О.А.

Скворцова А.А.

	
	2. Учебно-тематическое занятие «Составляющие части здорового образа жизни. Вперёд – олимпийцы» 
	6-8

(50)
	
	Карпов А.В.

Самарцева О.А.

	
	3. Классный час «Правила хорошего тона»
	3
(22)
	
	Иштекова Н.В.

Самарцева О.А.

	ВТОРНИК
12.03.2013 г.  
	1. Учебно-спортивная олимпийская викторина «Здоровым быть здорово!» 
	5 (18)
	
	Бердов А.Н,

Самарцева О.А.

	
	2. Арт-терапия «Классный цветик-многоцветик»
	5-7

(51)
	Симакова Л.А. -заведующая ЗО «СРЦН»
	Самарцева О.А.

Скворцова А.А.

	
	3. Проективная методика «Забор»: «Я хочу, чтобы в нашей школе…» (в течение недели)
	3-11 
(по желанию)
	Симакова Л.А. -заведующая ЗО «СРЦН»
	Самарцева О.А.

Карпов А.В.

Бердов А.Н.

	
	4. Внеклассное мероприятие «Помните как Азбуку, как дважды два, «спасибо» и «пожалуйста» волшебные слова»
	1
(22)
	
	Иштекова Н.В.

Скворцова А.А.

	СРЕДА 
13.03.2013 г.
	1. Мастер-класс «Природа – наша жизнь, наше нравственное и психологическое здоровье» 
	9
(19)
	Михайлова М.В.-заведующая библиотекой им. Н.А. Некрасова
	Самарцева О.А.

	
	1. Арт-терапия «Классный цветик-многоцветик» 
	8-11

(56)
	Симакова Л.А. -заведующая ЗО «СРЦН»
	Самарцева О.А.

Скворцова А.А.

	
	2. Анкетирование «Почему мы делаем добро?»
	1-11

(203)
	
	Самарцева О.А.



	
	2. Час социально-психологической игры «Здоровый образ жизни младшего школьника»
	1-4

(95)
	Леонтьева И.И.-

библиотекарь школы
	Иштекова Н.В.

	ЧЕТВЕРГ 
14.03.2013 г.
	1. Внеклассное мероприятие «Добро и зло»
	2
(24)
	Леонтьева И.И.-

библиотекарь школы
	Скворцова А.А.

	
	2. Социально-психологический лекторий «Мода и здоровье. Модные группировки в г. Чебоксары»
	9
(19)
	Михайлова М.В.-заведующая библиотекой им. Н.А. Некрасова
	Самарцева О.А.



	
	3. Профилактическая беседа «Нравственный закон как фундамент формирования личности подростка. Социальная реклама»
	7-8 (33)
	Старший лейтенант полиции Дубровин С.В.- инспектор ПДН 
	Иштекова Н.В.

	ПЯТНИЦА
15.03.2013 г.  
	1. Беседа с учителями о важности здоровьесбережения. Памятки «Книга о вкусной жизни»
	учителя (23)
	
	Самарцева О.А.

Карпов А.В.

	
	2. Психологическое игра-занятие «Если вежлив ты – это хорошо» 
	4
(28)
	
	Иштекова Н.В.

	
	3. Классный час «Этикет в нашей жизни»
	5
(18)
	
	Скворцова А.А.

Самарцева О.А.

	СУББОТА
16.03.2013 г.
	1. Встреча с интересным человеком. «Важность такого качества души, как умение прощать»
	10-11

(20)
	Руководитель молодежного отдела Чебоксарской епархии священник Максим Курленко
	Самарцева О.А.

	
	2. Обработка результатов недели социально-психологической службы
	1-11

(203)
	
	Самарцева О.А.

Иштекова Н.В.

Скворцова А.А.

Карпов А.В.

Бердов А.Н.

	
	3. Подведение итогов недели СПС. Анализ работы.
Педагогический продукт:

1).Памятка классному руководителю «Признаки психологического здоровья детей» (1-6 классы)
2).Памятки учащимся начального звена «Советы кота Леопольда».
3).Памятки учителям «Книга о вкусной жизни»
4).Таблицы и диаграммы результатов анкетирования «Почему мы делаем добро?».
5).Результаты проективной методики «Забор: я хочу, чтобы в нашей школе..»

6).Анализ отражения эмоционального состояния обучающихся во время пребывания в школе.
7).Материал для общешкольной методической копилки: Сценарий проведения социально-психологической игры «Здоровый образ жизни младшего школьника». 
8).Мультимедийная презентация о проведении недели социально-психологической службы.
	1-11

(203)


	
	Самарцева О.А.

Иштекова Н.В.

Скворцова А.А.

Карпов А.В.

Бердов А.Н.


Педагог-психолог 




О.А. Самарцева

